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  Instrucciones:  
  Lee el texto con atención y realiza los tres ejercicios: 
  Del ejercicio 1. debes responder a TRES preguntas de las cuatro propuestas. 
  Del ejercicio 2. debes elegir DOS preguntas y responderlas con tus propias palabras. Se 

penalizará copiar frases del texto. 
  Del ejercicio 3. elige un tema y redacta una composición con tus propias palabras de 

entre mínimo 120 y máximo 140 palabras. Se penalizará copiar frases del texto. 

 
Lies den folgenden Text und mache die Aufgaben dazu: 

Freunde und Familie 
 

Freunde und Familie sind sehr wichtig im Leben eines Menschen. Sie geben uns 
Unterstützung [apoyo], Liebe und Sicherheit. Ohne andere Menschen fühlen wir uns 
oft allein und traurig. Deshalb brauchen wir gute Beziehungen [relaciones], um 
glücklich zu sein. Die Familie ist oft die erste Gruppe im Leben. Eltern, Geschwister 
und andere Verwandte begleiten uns von klein auf [desde la infancia]. Sie helfen uns, 
viele Dinge zu lernen, zum Beispiel sprechen, teilen und Probleme lösen. In 
schwierigen Situationen ist die Familie oft immer da und gibt uns Halt. 

Freunde sind auch sehr wichtig. Mit Freunden kann man lachen, sprechen und viele 
schöne Dinge zusammen machen. Gute Freunde hören zu und verstehen uns. Sie 
helfen uns, wenn wir Probleme haben, und freuen sich mit uns, wenn wir glücklich 
sind. Freunde und Familie sind besonders wichtig in schweren Zeiten. Wenn wir 
traurig sind oder Stress haben, können sie uns helfen. Ein gutes Gespräch kann oft 
schon viel besser machen. Man fühlt sich nicht mehr allein und hat neue Kraft [fuerza]. 

Auch für die Gesundheit sind soziale Kontakte wichtig. Menschen, die gute 
Beziehungen haben, sind oft glücklicher und fühlen sich besser. Sie haben weniger 
Stress und leben oft länger. Deshalb ist es wichtig, Zeit mit anderen zu verbringen. 
Man sollte sich auch Mühe geben [esforzarse], gute Beziehungen zu haben. Das 
bedeutet, dass man zuhören, ehrlich [sincero] sein und anderen helfen soll. Respekt 
und Vertrauen [confianza] sind sehr wichtig für Freundschaft und Familie. 

Heute haben viele Menschen wenig Zeit, weil sie viel arbeiten oder lernen. Trotzdem 
sollte man versuchen, Zeit für Freunde und Familie zu finden. Auch kleine Dinge sind 
wichtig, zum Beispiel ein Anruf oder eine Nachricht. Freunde und Familie sind ein 
wichtiger Teil unseres Lebens. Ohne sie wäre das Leben viel schwerer und weniger 
schön. 

 



1 Nach der Information im Text, sind folgende Aussagen richtig oder falsch? 
Löse nur drei Aussagen und such einen Hinweis aus dem Text für jede Aussage 
(bis 3 Punkte): 
 

1. Ohne andere Menschen fühlen sich viele Menschen allein und traurig. 

2. Freunde sind nicht so wichtig im Leben eines Menschen. 

3. Soziale Kontakte können gut für die Gesundheit sein. 

4. Man sollte keine Zeit für Freunde und Familie haben. 

 

2. Beantworte nur zwei von den folgenden Fragen laut der Information im 
Text (bis 3 Punkte): 

 
1. Warum sind Freunde und Familie wichtig im Leben? 

2. Was lernen wir von unserer Familie, wenn wir klein sind? 

3. Wie können Freunde uns in schwierigen Situationen helfen? 

4. Was kann man tun, um gute Beziehungen zu haben? 

 

3. Wähle eins dieser zwei Themen und schreibe einen Aufsatz zwischen 120 

und 140 Worten (bis 4 Punkte): 

 

 
Wie sieht deine Familie aus? 
Willst du dasselbe 
Familienmodell haben oder ein 
ganz anderes?  
Schreib einen Aufsatz darüber. 
 
 

 
Was ist dir lieber, allein zu leben 
oder eine Familie zu haben?  
 

Schreib eine E-Mail an deinen 

besten Freund/deine beste Freundin 

darüber. 

 

 

 
 


