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¿Qué disfruto cuando se me va el tiempo?
¿Qué personas, datos o materia me motivan?
¿Aguanto rutina o necesito práctica?

1. ANTES, PREGÚNTATE

☐ Asignaturas con mejor nota sin esfuerzo
☐ Las extraescolares que aguantaste
☐ Lo recurrente importa más

2. LO QUE SABES DE TI

Entender el porqué o el cómo se construye
¿Qué injusticia me gustaría resolver?
Anota lo que aparezca sin filtrar

MÁS PREGUNTAS

☐ Momentos en los que te sentiste útil
☐ Películas, libros, podcasts recurrentes
☐ Cuando te perdiste en algo y volviste

MÁS SOBRE TI

Lee la guía docente real, no la web promo
Habla con quien la estudió hace años
Mira a qué se dedican esos perfiles hoy

CÓMO INVESTIGAR BIEN

⚠️ Pensar que es para toda la vida
⚠️ Decidir bajo presión familiar
⚠️ Confiar solo en información comercial

MÁS ERRORES COMUNES

☐ Tienes claras tus opciones
☐ Puedes explicarlo sin nota ni "salidas"
☐ Si marcas 5 o 6, estás listo

Y PARA TERMINAR

Plan de estudios real (3º y 4º curso)
LinkedIn de gente con 5-10 años
Nota de corte del año anterior

3. INVESTIGA

⚠️ Elegir solo por nota de corte
⚠️ Seguir al amigo o solo a tu familia
⚠️ Idealizar por una serie o película

4. NO HAGAS ESTO

☐ Has leído el plan de estudios real
☐ Has hablado con alguien que lo estudió
☐ Tienes plan B realista

5. ¿LISTO?

La carrera no define quién serás
Define dónde empezarás
Elegir bien es elegir consciente

RECUERDA


